
 

 

ТЕХНИЧСЕКАЯ ЦЕННОСТЬ-МИКС ЮНИОРЫ/СЕНЬОРЫКОМАНДА             СТРАНА                
 

КОМБИНИРОВАНЫЕ 

СЕРИИ: МАКС: 3,6 

РАВНОВЕСИЯ: 

MАКС.: 1,0 

ПРЫЖКИ:  

МАКС.: 1,0 

Серии движений тела целостные 

движения тела:      МАКС.: 3,2 

 

5 различный 
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равновесий 
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5 Серий 
движений 
тела (СДТ) 

 
Макс.  
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Целостные 
движения 

тела – волны 

и взмахи 
 

 
Maкс.  

1,2 
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A-СДТ (2 ДТ) 

= 0,3 

 
B-СДТ 

(3 ДТ) = 0,4 
 
 

C-СДТ (4 

ДТ) = 0,5 
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∑ Целостное ДТ: 

 

∑ Комбинированные 
серии: 

 

∑  

 

∑ ˄ 

 
∑ СДТ: 

 

∑ Итоговая оценка (максимум 10.0) = 

 
Пре-акробатические элементы 

Макс.:0.6 
Элементы поддержки 

Макс.: 0.6 

2 различные 
акробатики или пре-

акробатических 
элемента 
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1 поддержка 
Макс. 0.6 
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А=0.1 

В=0.2 
С=0.3 

1-ый 

элемент 

 Базовая ценность 

0.1-0.2 

 

Дополнительные 
критерия 

2-ой 
элемент 

 Вращения +0.1  

Перемещения +0.1  

Акробатика или пре-
акробатический элемент 

 (без контакта 
Во время полета) 
+0.1 

 

Смена формы+0.1  

Элемент поддержки  

Итоговая оценка (максимум 10.0)= 

 


